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Kurzbeschreibung

Familienaufstellungen sind in Deutschland ein beliebtes Thema. Mehr als 2000 Aufsteller bieten
deutschlandweit Seminare und Kurse fir Familien und Unternehmen an. Das »L exikon des Familienstellens
und der systemischen Aufstellungsarbeit« ist das erste Nachschlagewerk zu diesem Thema und bietet dem
Interessierten durch seinen tbersichtlichen Aufbau mit Stichwortverzeichnis verdichtete Informationen zu
den wichtigsten Termini und haufigsten Fragen der Familienaufstellung. Pierre Frot erldutert in strukturierten
Artikeln Uber 200 Begriffe des systemischen Aufstellens und vermittelt dem Leser auf diese Weise
Hintergrundwissen zu den Themen und zur Methodik der Aufstellungsarbeit. Die jeweils aufgezeigten

L 6sungsansétze und Moglichkeiten unterstiitzen bei der Auflésung interpersonaler Verstrickungen und der
Bewaltigung tief sitzender Traumata. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Pierre Frot ist Wirtschaftsmediator und systemischer Coach. Er arbeitet zudem al's selbststéndiger
Unternehmensberater in unterschiedlichen Beratungsnetzwerken. Seine Ausbildung zum Aufstellungsleiter
erfolgte gemal der Lehren des bekannten Familientherapeuten Bert Hellinger. Seit dem Jahr 2003 bietet er
far Familien und fir Wirtschaftsunternehmen deutschlandweit Aufstellungsseminare an, die helfen, die
zwischenmenschliche Kommunikation zu verbessern und festgefahrene V erhaltensmuster aufzul 6sen.
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