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Présentation de l'éditeur
L Irlande, l île verte mythique, offre une fascinante variété de paysages de toutes sortes qui semblent faits
pour la randonnée : les collines solitaires des Wicklow Mountains près de Dublin, les presqu îles
montagneuses dans le Sud-Ouest, le vaste littoral aux falaises vertigineuses, les montagnes déchi-quetées du
Connemara ou encore le singulier paysage karstique du Burren. Les 50 randonnées proposées dans le guide
de randonnées « Irlande » de Rother proposent de magnifiques circuits dans les tourbières de montagne
irlandaises, à travers d idylliques paysages le long de rivières, fleuves et en bordure des côtes. Des traces des
Celtes et des Vikings sont régulièrement découvertes dans le paysage naturel originel de même que des
ruines de forts, d abbayes et de monastères datant du Moyen Âge. Les auteurs de cet ouvrage, Birgit Eder et
Ueli Hintermeister, qui connaissent par ailleurs bien l Irlande, ont sélectionné à partir de ce réseau de beaux
chemins et de sentiers solitaires qui sillonnent l île, une liste intéressante de belles balades : de la petite
randonnée côtière tranquille à la longue randonnée d une journée dans une région montagneuse sans chemin,
il y a en a pour tous les goûts. Chaque randonnée est présentée avec une description fiable du parcours, une
petite carte avec le tracé de l itinéraire et des profils d altitude clairs. Des informations détaillées sur les
temps de marche, le trajet d arrivée, les points de restauration et l hébergement complètent le descriptif. Des
traces GPS peuvent être téléchargées gratuitement. Les indications sur les curiosités à voir et les nombreuses
photos en couleurs donnent envie d explorer à pied l île verte et de découvrir toutes ses facettes.
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