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Kurzbeschreibung
Es scheint ziemlich naiv zu sein, so etwas komplexes wie „Glück“ erlernen zu wollen. Der Autor Dr. Klaus
Schirmer hat viele Menschen kennengelernt, die beim Thema „Glück“ abwinken und der Meinung sind, dass
dies etwas „für andere“ sei: für solche, die eben mehr davon haben, weil sie irgendwelche bedeutsame
Positionen bekleiden, weil sie scheinbar mehr besitzen, mehr Freunde haben, beruflich erfolgreicher zu sein
scheinen oder die trotz aller Probleme und Widrigkeiten einen zufriedenen Eindruck erwecken, der einem
selbst verwehrt bleibt, weil man selbst ja mit vielen Sorgen und Problemen belastet ist. Offensichtlich haben
andere dafür so etwas wie eine Art Begabung. Dr. Klaus Schirmer ist allerdings felsenfest davon überzeugt,
dass die Begabung in den meisten Fällen maßlos überschätzt wird. Für ihn sind daher die meisten
„Begabungen“ in Wirklichkeit keine „Fähigkeiten“, sondern „Fertigkeiten“, also erlerntes und somit auch
erlernbares Können! Deshalb nähert er sich in diesem Erstlingswerk ebenso beharrlich wie unbeirrbar auf
diesem Weg dem Thema „Glück“, als wäre es eine erlernbare Fertigkeit. Nach der Lektüre dieses Buches
wird der Leser wissen, dass Glück tatsächlich erlernbar ist.
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