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Présentation de l'éditeur
Pour découvrir une région touristique par la pratique d activités sportives en pleine nature : randonnées pour
tous les goûts, itinéraires à pied et à VTT , le tout complété par des idées de week-ends, de sites à visiter...
Dans les pages « Et si j essayais ? », les auteurs proposent de découvrir d autres sports : randonnées à cheval,
via ferrata, raquettes à neige, sports d eau vive, parapente, escalade... et nous donnent toutes les informations
pratiques pour s initier en toute sécurité.

La Haute-Corse est caractéristique des paradoxes de l'île, avec ses deux types de montagnes, la Corse alpine
schisteuse et la Corse occidentale granitique, on l'on trouve les plus hauts sommets de l'île et la plupart de ses
lacs, et le glaive maritime du cap Corse, battu par les vents et recouvert par le maquis. Dans ce guide
consacré à ce département, vous trouverez un florilège de tout ce qu'il propose : tours littorales et moulins à
vent dans le cap Corse, villages, dolmens et criques désertiques aux confins de la Balagne, hauts sommets et
torrents limpides dans les vallées du monte Cinto, lacs perchés et vastes forêts autour de Corte, églises
orgueilleuses, ponts muletiers et belvédères remarquables en Castagniccia ou dans le Fium Orbo...
Vous pourrez ainsi approcher de plus près les sites les plus sauvages que recèle cette partie de l'île et, avec
les éléments donnés et un peu d'imagination, vous constituer vos propres parcours de référence ! Biographie
de l'auteur
Philippe Evrard a travaillé toute sa carrière comme ingénieur en informatique. Après plusieurs campagnes
d'alpinisme dans les Alpes et les Pyrénées, il a débarqué par hasard pour ses vacances en Corse en 1983 et y
est, depuis, revenu chaque année pour y parcourir la montagne à travers des parcours variés de randonnée,
d'escalade et de canyoning. Il s'y est dorénavant installé depuis 2009 et continue à y explorer les lieux les
plus sauvages et les plus isolés de l'île en s'attachant aussi à y retrouver les vestiges oubliés du patrimoine
local. Charles Pujos : ingénieur aux divers métiers dans les domaines du tourisme, de l'environnement et du
développement des territoires de montagne, il parcourt la Corse depuis une trentaine d'années. Il a consacré à
l'île de beauté, ainsi qu'à l'Espagne - son autre passion méditerranéenne - plusieurs ouvrages de découverte
de leurs grands sites et de leurs curiosités naturelles et cultuelles. Connaisseur des moindres recoins de la
Corse, il leur a rendu un nombre considérable de visites, souvent vers les criques, vieilles pierres et vallons
les moins accessibles de l'île, propres à satisfaire son incorrigible curiosité...
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