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El Huerto de Pelo y Tola es ante todo un entretenimiento educativo que utiliza como herramienta el cultivo
de un huerto en casa, donde toda la familia puede participar del contacto con las plantas.

El libro está diseñado para niños de entre uno y tres años. Se han tenido en cuenta las diferentes etapas de
desarrollo para planificar las actividades del huerto, con el objetivo de que mientras el niño pasa un buen rato
divirtiéndose, a la vez, está estimulando sus diferentes áreas de desarrollo.

Si inicias esta aventura debes saber que el adulto tiene un papel importante: va a ser el responsable de que el
huerto salga adelante, ya que el niño es muy pequeño, pero no te preocupes, dentro encontrarás la
información necesaria para conseguirlo.
El libro consta de un pequeño cuento, una guía en la que se describen paso a paso todas las actividades
necesarias para crear un huerto y unos consejos finales para conseguir un resultado óptimo. En cada una de
las actividades se fusionan las descripciones prácticas con recomendaciones para estimular la
psicomotricidad, el desarrollo lingüístico y social del niño. ¡Por algo sus autores son una ingeniera agrícola y
un terapeuta!
El libro se complementa con varias tablas para aprender a diseñar un huerto y tres pequeños vídeos para
visualizar más fácilmente el proceso de preparación de la tierra, siembra y recolección.
Los frutos de este libro van más allá de unas hortalizas ecológicas: con él podrás crear unos lazos afectivos
entre el niño y tú para toda la vida.
¡Buena Cosecha!
NOTA: Los vídeos solo se pueden visualizar con dispositivos con sistema Android o Kindle.
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