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Wenn Eltern sich trennen, leiden die Kinder oft am meisten. In vielen Féllen geht die intensive Beziehung zu
einem Elternteil verloren, dabei brauchen Kinder eine vertrauensvolle Bindung an beide Eltern, auch
wahrend und nach einer Trennung. Doch wie kann das - praktisch und emotional - gelingen? In diesem
umfassenden Ratgeber stellen die Autoren verschiedene Wege vor, wie zwel Menschen, die als Paar getrennt
sind, dennoch al's Eltern zusammenbleiben kénnen. Viele Fallbeispiele aus der Praxis machen deutlich, dass
es auch jenseits der gangigen Sorgerechtsmodelle Lésungen gibt, die sich jede Familie individuell erarbeiten
kann. Ein wertvolles Buch fir ale Eltern in Trennung und Scheidung.
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Kurzbeschreibung

Wenn Eltern sich trennen, leiden die Kinder oft am meisten. In vielen Féllen geht die intensive Beziehung zu
einem Elternteil verloren, dabei brauchen Kinder eine vertrauensvolle Bindung an beide Eltern, auch
wahrend und nach einer Trennung. Doch wie kann das - praktisch und emotional - gelingen? In diesem
umfassenden Ratgeber stellen die Autoren verschiedene Wege vor, wie zwei Menschen, die als Paar getrennt
sind, dennoch al's Eltern zusammenbleiben kénnen. Viele Fallbeispiele aus der Praxis machen deutlich, dass
es auch jenseits der gangigen Sorgerechtsmodelle L ésungen gibt, die sich jede Familie individuell erarbeiten
kann. Ein wertvolles Buch fur alle Eltern in Trennung und Scheidung. Uber den Autor und weitere
Mitwirkende

Brigit Appeldoorn ist Beziehungsberaterin und Patchwork-Coach. Sie vermittelt zwischen Eltern wahrend
und nach einer Trennung und hilft bei der Gestaltung einer neu zusammengestellten Familie mit besonderem
Augenmerk auf das Wohl der Kinder. Sie hat zwei Sthne und praktiziert mit ihrem geschiedenen Mann ein
gut funktionierendes Modell einer gemeinsamen Erziehung.
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