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Présentation de l'éditeur
Max se surpasse pour faire de la planche à voile. Il décide d'appliquer la même méthode à l'école... Avec ses
copains, il crée un club d'entraide. Mais il en fait trop, il se prive de tout ! Va-t-il tenir le coup ? Ou craquer ?
Ce livre de Max et Lili parle de la difficulté de faire des efforts, ou comment s'obliger à faire ce qu'on n'aime
pas, à résister aux tentations, ne pas se décourager et arriver à se concentrer. Il faut aussi savoir se relaxer et
chasser les soucis de sa tête pour garder toute son énergie et avoir le plaisir et la fierté d'arriver à ce qu'on
veut ! La persévérance, c'est une baguette magique pour être bon en sport, en musique, à l'école... !
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