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Présentation de l'éditeur
Vous ne pouvez pas imaginer l'extraordinaire connaissance que les chamans ont de l'être humain et des
moyens thérapeutiques capables de le sortir de ses problèmes psychologiques ! Tout d'abord, ils nous
apprennent à nous "désidiotiser" et à envisager une autre version de nous-mêmes que celle à laquelle nous
sommes habitués. Parmi les multiples dimensions de l'univers, présentes dans notre planète, il en est une qui,
dans la vie des humains, constitue le terrain où règne en souverain, l'inconscient : la loi des coïncidences
C'est de cette dimension qu'est né ce livre. C'est d'elle qu'est venue à l'auteur la possibilité de découvrir, avec
étonnement, une nouvelle thérapie inconnue en Occident, en relation avec une nouvelle forme d'être humain,
la Voie du Sentir
Rattachée à la longue tradition du chamanisme amérindien, elle a ouvert à Jean Mahler le chemin menant
vers une dimension sensitive jusqu'alors insoupçonnée. Née d'une rencontre vivante, la démarche relatée
dans ce livre, témoigne de la possible ouverture à une autre forme de pense
et d'agir, à une autre vision du monde et aux conséquences concrètes qu'elle entraîne pour le
psychothérapeute face à ses patients, leurs demandes et leur mal-être aujourd'hui. Il est apparu très vite à
l'auteur que la Voie du Sentir concernait un véritable processus de transformation intérieure, touchant
d'abord l'homme au plan intime de sa vie personnelle
Ce livre s'adresse en priorité aux psychothérapeutes, mais il concerne aussi toute personne ressentant le
besoin de sortir de ses habitudes et de ses schémas pour oser explorer un nouveau chemin de vie, au-delà des
concepts connus
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