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Extrait
Avant de commencer

Avant de te lancer dans une recette, lis attentivement les conseils donnés au début de chaque section.

Matériel
Tout d'abord, lis la recette que tu veux faire. Tu pourras ainsi vérifier que tu disposes de tous les ustensiles
nécessaires.

Ton four
Mets les grilles en place avant de régler le four à la température indiquée. Si tu as un four à chaleur
tournante, reporte-toi au manuel d'instructions et réduis la température ou le temps de cuisson selon les
consignes.

Ingrédients.
Avant de commencer une recette, assure-toi que tu disposes de tous les ingrédients qui figurent sur la liste
donnée au début de chaque recette. Il est préférable de les doser ou de les peser au préalable.

(...) Présentation de l'éditeur
Cet ouvrage présente des recettes délicieuses et faciles à réaliser. Lee explications, simples, étape par étape,
Montrent comment préparer les ingrédients et comment les cuisiner. Tu seras toi-même surpris du résultat :
plats savoureux, dont certains végétariens, et gâteaux non Moins tentants n'auront plus de secret pour toi.
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