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Kurzbeschreibung

Alle prifungsrel evanten Inhalte zu den Fachern Massage, Elektro- und Hydrotherapie kompakt in einem
Lehrbuch.

- Dieideale Unterrichtsbegleitung
- Grundlagenwissen physikalisch und reflektorisch wirkender Therapien inkl. Lympdhrainage
- Ubungsfragen und -aufgaben erleichtern das Lernen

Dasist neu

- Zahlreiche Kapitel Uberarbeitet und mit aktuellen Inhalten erweitert (v.a. Massage und Elektotherapie)
Buchruckseite

-Im Teil | wird das komplette ausbhildungsrel evante Grundlagenwissen zur Physikalischen Therapie inkl.
Massage, Bindegewebsmassage und Elektrotherapie vermittelt. -Im Teil 11 lernen die PT-Schiiler die
Lymphdrainage kennen. -Ubungsfragen und -aufgaben erleichtern das Lernen -Uberblick tiber
Téatigkeitsfelder - Theoretisches und praktisches Grundlagenwissen -Prinzipien des Untersuchens und
Behandelns Mit diesem Physiolehrbuch .... verstehen Sie das breite Spektrum physikalisch und reflektorisch
wirkender Therapien: -Mechanische, thermische, el ektrische Reize -Béder, Lichttherapie und Ultraschall -
Klassische Massage und Bindegewebsmassage ... erkennen Sie den hohen therapeutischen Nutzen dieser
Heilmittel, die -Physiotherapie erganzen und Wirkungen verstérken -in der Sportphysiotherapie
unverzichtbar sind und -im Wellness-Bereich immer mehr an Bedeutung gewinnen. .... lernen Sie bereitsin
Ihrer Ausbildung die Lymphdrainage kennen. Zur Kombinierten Physikalischen Entstauungstherapie
gehdren -manuelle Lymphdrainage -K ompression, Bewegungstherapie und der gezielte Hautschutz. Uber
den Autor und weitere Mitwirkende

Antje Hiiter-Becker, Mechthild Ddlken
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