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Kurzbeschreibung

Nossrat Peseschkian hat sein Konzept der Selbstheilungskréfte des Menschen auf 40 psychosomatische
Krankheiten angewandt und damit ein niitzliches Buch sowohl fir die arztliche Praxis als auch fir
Betroffene vorgel egt.

"Ein Buch aus der Praxis fur die Praxis(...)."

Dr. med. D. MatthesUber den Autor und weitere Mitwirkende

Prof. h.c. Dr. med. Nossrat Peseschkian, Facharzt fir Psychiatrie, Neurologie und Psychotherapie, wurde
1933 im Iran geboren und lebte seit 1954 in Deutschland. Er war Begrinder der Positiven Psychotherapie;
eine intensive Forschungs- und L ehrtétigkeit fuhrte ihn in Gber 60 Staaten. Nossrat Peseschkian war Autor
einer Vielzahl erfolgreicher Biicher, diein Giber 25 Sprachen Ubersetzt worden sind.

Er starb am 27.4.2010.
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