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Kurzbeschreibung
Das Buch informiert Sie über die biomechanischen und biodynamischen Konzepte der kranialen
Manipulation und erklärt die Zusammenhänge zu anderen manuellen Verfahren.
- Zu jeder Technik konkrete Anleitungen zum Üben
- Zusätzliche Fotos und Zeichnungen erleichtern das Verständnis und zeigen eingehend die genauen
Handpositionen und Bewegungsrichtungen
Zusätzliche Inhalte im Internet*:
- 32 Video-Clips, die die im Buch beschriebenen Untersuchungs- und Behandlungstechniken Schritt für
Schritt demonstrieren
* Angebot freibleibend Über den Autor und weitere Mitwirkende
Leon ChaitowInternational bekannter Osteopath, anerkannt als Lehrer, Autor und Therapeut. Er ist Autor
zahlreicher Bücher zum Thema manuelle Therapien und Herausgeber der Zeitschrift "Journal of Bodywork
and Movement Therapies".
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