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Quatrième de couverture
Cet ouvrage présente la sexualité en terme de continuité comme une fonction vitale accomplie tout au long
de la vie. Ainsi, l'altération du désir, du plaisir et de l'activité sexuelle au fil des années, est, selon l'auteur,
davantage liée à l'environnement, aux représentations sociales, à l'éducation reçue qu'au vieillissement
biologique. Envisageant de façon différentielle l'homme et la femme, selon qu'ils vivent ou non en couple,
l'auteur nous livre quelques clefs de compréhension de la sexualité du grand-âge, des perturbations et de ses
modes de prise en charge. Professionnels, familles, personnes âgées elles-mêmes, trouveront, dans ce petit
ouvrage très pragmatique, des éléments de réflexion pour promouvoir, restituer ou maintenir une qualité de
vie qui s'appuie sur la notion d' « harmonie interne ».
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