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Présentation de l'éditeur
Pour tout savoir sur le silicium, de plus en plus reconnu comme étant une source de bien-être incontestable.
Contrairement aux idées reçues, le silicium n’est pas un oligo-élément, mais plutôt un élément indispensable.
L’organisme contient en moyenne sept grammes de silicium. Broché - 11 x 15 - 62 pages
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