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Présentation de l'éditeur
Nerti - Nettoyage Émotionnel Rapide de Traumatismes Inconscients. Fini les excès de colère, les phobies
d'araignées ou d'avions, les mains moites et les malaises en rentrant à l'hôpital, fini aussi l'hyper-timidité ou
la peur de parler en public, la dépression, la jalousie maladive et les crises d'angoisse. Avec Nerti, c'est
possible d'en finir avec toutes les hyperréactivités que nous pouvons avoir et qui nous gâchent la vie. Nerti
est une technique simple qui permet d'éliminer instantanément, totalement et définitivement nos
hyperréactivités en travaillant sur notre mémoire émotionnelle inscrite en sensations corporelles. En libérant
nos traumatismes inconscients, Nerti permet de restaurer une réactivité saine et naturelle face aux
évènements de la vie. Nous ne réagirons plus à ce qu'une situation réveille de souffrance en nous, mais à une
situation telle qu'elle est réellement. Nous pouvons enfin être vraiment nous-mêmes!
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