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Kurzbeschreibung
Jünger und frischer aussehen – auch ohne BotoxDie konstitutionelle Gesichtsakupunktur hilft, müde Haut
aufzufrischen und Falten, Tränensäcke oder das Doppelkinn zu mildern. Die weltweit anerkannte Expertin
entwickelt in gut nachvollziehbaren Schritt-für-Schritt-Anleitungen ein ausführliches
Behandlungsprotokoll für zwölf problematische Gesichtsareale. Diese Anleitung erläutert nicht nur
Akupunkturpunkte und Nadelungstechniken für die Gesichtsbehandlung, sondern erklärt Ihnen auch die
Therapie von Shen-Ungleichgewichten, um dem Patienten zusätzlich zu einer positiven Ausstrahlung zu
verhelfen und seine Konstitution zu stärken.Ergänzt werden die Akupunkturprotokolle durch den gezielten
Einsatz von Kräutern, ätherischen Ölen, Jaderollern und anderen Hilfsmitteln.Kurzbeschreibung
Jünger und frischer aussehen – auch ohne BotoxDie konstitutionelle Gesichtsakupunktur hilft, müde Haut
aufzufrischen und Falten, Tränensäcke oder das Doppelkinn zu mildern. Die weltweit anerkannte Expertin
entwickelt in gut nachvollziehbaren Schritt-für-Schritt-Anleitungen ein ausführliches
Behandlungsprotokoll für zwölf problematische Gesichtsareale. Diese Anleitung erläutert nicht nur
Akupunkturpunkte und Nadelungstechniken für die Gesichtsbehandlung, sondern erklärt Ihnen auch die
Therapie von Shen-Ungleichgewichten, um dem Patienten zusätzlich zu einer positiven Ausstrahlung zu
verhelfen und seine Konstitution zu stärken.Ergänzt werden die Akupunkturprotokolle durch den gezielten
Einsatz von Kräutern, ätherischen Ölen, Jaderollern und anderen Hilfsmitteln.Über den Autor und weitere
Mitwirkende
Mary Elisabeth Wakefield ist u.a. lizenzierte Akupunkteurin sowie Shiatsu- und Kranioskraltherapeutin. Mit
über 30 Jahren Erfahrung ist sie eine der führenden Expertinnen für konstitutionelle Gesichtsakupunktur. Sie
hat ein zweijähriges internationales Zertifizierungsprogramm in Gesichtsakupunktur entwickelt, war
Educator of the Year der AAAOM und unterrichtet weltweit.
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