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Kurzbeschreibung
Ein einzigartiges Buch für Jugendliche ab ca. 11 Jahren, das erklärt, wie das Leben wirklich
funktioniert und wie sie es sich bewusst gestalten können - jetzt in einer überarbeiteten 2014
Neuauflage. In einem emotional aufrührenden Moment erscheint der jungen Sveta, die vor einigen Jahren
mit ihren Eltern aus der Ukraine nach Deutschland ausgewandert war, ein mysteriöser Herr. Dieser eröffnet
dem Mädchen nahezu unbekannte, geistige Gesetzmäßigkeiten und nimmt sie mit auf eine aufregende
Reise in die Tiefen ihrer selbst. Im folgenden lernt sie, was es mit den sieben hermetischen Prinzipien auf
sich hat - Grundsätze, die zu jeder Zeit am Wirken sind, aber nur dann bewusst genutzt werden können,
wenn man sie auch kennt. Diese Prinzipien - oder Spielregeln des Lebens - wurden zuerst Anfang des 20.
Jahrhunderts in einem Buch namens "Kybalion" von den Drei Eingeweihten zusammengefasst und gehen auf
altes atlantisches Wissen zurück. Der mysteriöse Herr weiht Sveta in dieses vormals geheim gehaltene
Wissen ein und stärkt sie, mit den Herausforderungen des Lebens, aber auch ihren Träumen und Wünschen
bewusst umzugehen. So lernt sie in der Schule besser zu sein, Mitschüler besser zu verstehen, ihr eigenes
Leben bewusster zu gestalten und auch all das, was um sie herum geschieht, genauer zu beobachten und
somit einzuordnen. Autor Helmar Rudolph hat sich durch seine Übersetzung des Master Key Systems von
Charles F. Haanel einen Namen gemacht. Das Master Key System selbst ist eine praktische Hülle für die
Hermetik. In dieses Buch vermischen sich auf natürliche Art die Weisheiten des Master Key Systems mit
Angelegenheiten des täglichen Lebens. Es bietet Jugendlichen und heranwachsenden Menschen ein Wissen,
welches bis heute nicht an der Schule oder höheren Bildungsanstalten gelehrt wird, was für ein selbst
bestimmtes und in jeglicher Hinsicht erfolgreiches Leben aber unabdingbar ist. Jedes der sieben Kapitel
schließt mit einer Übung ab, welche in den Text integriert ist und die jungen LeserInnen ermutigt, sie
praktisch anzuwenden, damit auch sie in den Genuss der Liebe, Fülle und Macht und Kraft kommen, die
das Leben uns allen anbietet. Sveta und die Macht des Meisterschlüssels ist eine tolle Geschichte, frisch aus
dem Leben gegriffen, in der sich Fiktion und eigene Erlebnisse abwechseln. Es vermittelt wertvolles Wissen
auf eine kompakte und effektive Art und macht dabei nicht nur den Jugendlichen, sondern auch
Erwachsenen Spaß. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Der gebürtige Wendländer Helmar Rudolph lebt seit über 20 Jahren in Kapstadt, Südafrika. 2007
veröffentlichte er die erste deutsche Übersetzung des Master Key Systems von Charles F. Haanel und ist
seither als „Mr. Master Key“ bekannt. Dieses Buch ist das Resultat seiner unermüdlichen Arbeit, auch
Kindern und Jugendlichen das komplexe Wissen um den schöpferischen Prozess vereinfacht und
verständlich zu vermitteln. Auf seiner Webseite www.MrMasterKey.com bietet er dir neben dem Master
Key System zahlreiche ergänzende Produkte und Dienstleistungen, sowie eine einzigartige und umfassende
Betreuung an. Sie trägt dazu bei, dass du dieses wertvolle Wissen nicht nur verstehst, sondern in deinem
Leben auch mutig und konsequent umsetzt und somit auf ganzer Linie erfolgreich wirst. Prolog. Abdruck
erfolgt mit freundlicher Genehmigung der Rechteinhaber. Alle Rechte vorbehalten.
Vor unendlich langer Zeit bist du entstanden. Der Zeitpunkt deiner Geburt ist nicht der, als du dem
Mutterleib entnommen wurdest. Er liegt noch viel weiter zurück.

Vor Urzeiten fandest du deinen Anfang. Als Stern bist du geboren – als pures Licht, das dem Universum
Form, Farbe und Bedeutung gab. Geboren bist du so mächtig und gefüllt mit so viel Liebe für das Leben und
die Schöpfung, dass du es heute kaum noch nachvollziehen kannst. Wenn du wüsstest, wer du wirklich bist
und was du wirklich kannst, du würdest vor Freude bersten und gleichzeitig in Demut auf die Knie fallen.
Dieses Buch hilft dir, dorthin zurück zu finden.

Viele Male hast du diesen Planeten bereits besucht. Hast Leben gegeben, Leben genommen, bist gereist



durch Welten fern und nah. Hast deine körperliche Hülle verlassen, um dir – oftmals nach langer Rast – eine
neue auszusuchen und deine weltlichen Erfahrungen fortzuführen. Du warst mal Frau, mal Mann. Viele liebe
Menschen, die jetzt an deiner Seite stehen, waren zuvor schon einmal deine Wegbegleiter. Ihr habt gelebt,
geliebt, gehasst, verflucht. Euch versöhnt, geweint, gefreut. Getroffen, gewonnen, verloren, zerronnen. Doch
wisse: Im Haus des Allmächtigen, Allgegenwärtigen und Allwissenden geht niemals etwas verloren.

Nun bist du wieder hier. Erschienen als denkendes Wesen, mit einem kräftigen Herzschlag und einer hell
erstrahlenden Sonne im Zentrum deines Körpers – deinem Solarplexus. Er ist dein inneres Sonnensystem. Es
ist die Stelle, an der Energie erzeugt und überall an den Körper verteilt wird. Es ist die Stelle, wo der Traum
zur Wirklichkeit – das Wort zu Fleisch wird. Es ist die Stelle, wo deine innere Flamme lodert und darauf
wartet, von dir entfacht zu werden. Sei mutig, Sternenkind, und entfache sie JETZT!

Seit Anbeginn fällt Schatten dort, wo Licht erscheint. Auch heute gibt es Wesen, die sich dem Licht
abgewandt haben. Weil aber auch sie als solches erschaffen wurden, sehnen sie sich sehr danach, mit ihrem
Ursprung wieder eins zu werden. Auf ihrer Reise dahin holen sie sich die Kraft von denen, die ihr Licht am
hellsten scheinen lassen. Sei also auf der Hut! Werde dir deiner eigenen Quelle gewahr und wappne dich
gegen die, die versuchen, dein Licht zu stehlen. Sei ihnen nicht böse, denn sie wissen nicht, was sie tun. In
der Tat brauchen sie deine Hilfe. Dadurch hilfst du aber nicht nur ihnen, sondern auch dir selbst. Die Zeit der
Trennung ist vorbei. Wir mögen zwar nicht alle gleich sein, aber wir sind alle eins!

Du bist in einen aufgewühlten, aber auch höchst schöpferischen Zeitabschnitt geboren worden und aus gutem
Grund am Leben: Deine Macht und Kraft, das Licht für alle wieder hell erstrahlen zu lassen, das ist deine
Aufgabe hier auf Erden. Diese Macht und Kraft kommen nicht ohne Fleiß zu dir. Du musst sie zuerst
erkennen, dann anerkennen und anschließend ins Leben rufen – ins Leben rufen!

Der Große Baumeister und die Mutter aller Welten haben dir dazu zahlreiche Werkzeuge an die Hand gelegt.
Die mächtigsten von ihnen findest du in diesen Zeilen. Sie haben nichts mit körperlicher Kraft zu tun,
obwohl auch diese wichtig ist. Sie handeln von geistiger Kraft – der Macht und Kraft deiner Gedanken.

In sieben Schritten wirst du ein Werkzeug nach dem anderen kennenlernen. Helfen wird dir dabei ein junges
Mädchen. Es hätte auch ein Junge sein können, aber das spielt keine Rolle. Jedes Mädchen trägt die Energie
eines Jungen in sich, und so trägt auch jeder Junge die Energie eines Mädchens in sich. Erinnere dich: Die
Zeit der Trennung ist vorbei. Nur gemeinsam geht es voran. Das war schon immer so und wird auch
weiterhin so sein.

'Erkenne dich selbst', steht auf dem alten Tempel im griechischen Delphi geschrieben. Ja, erkenne dich selbst
und somit den Ort deiner Herkunft: Das Licht einer Sonne, eines hell leuchtenden Sternes! Tauche nun ein in
die Welt dieses jungen Mädchens und lasse dich umspülen von uralten Weisheiten. Diese sind jetzt – heute,
jetzt in diesem Moment - wichtiger als je zuvor in der gesamten Geschichte der Menschheit.

Du, geboren als Stern und wiedergeboren als Mensch, stehst im Zentrum deines eigenen Universums. Du
bist die Verbindung zwischen dem unendlich Großen und dem unendlich Kleinen. Ohne dich hat weder das
eine noch das andere eine Bedeutung. Du bist Schöpfer und Zerstörer. Die Gedanken, die du hegst, weisen
dir dabei den Weg. Sie greifen nach Worten und drücken sich in Handlungen aus. Gib also gut Acht, was du
ins Leben rufst und was du zerstörst.

Nun reise wohl, mein zartes Sternenlicht, und lerne mit dem mächtigsten Werkzeug, das es zwischen
Himmel und Erde gibt, weise umzugehen. Die Zeit drängt, deine Reise ist voller Abenteuer, aber auch voller
Tücken.
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