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El estilo de cada quien es el reflejo de su personalidad. Este libro ayuda a los lectores a encontrar y
combinar aquellos elementos que mejor proyectan dicho estilo frente a sí mismo y a los demás.

Para el periodista y experto en moda, la palabra “estilo” no significa simplemente vestir a la moda. El hecho
de adoptar de manera automática cualquier tendencia que se impone y recurrir sin mayor criterio a
determinadas prendas, ciertos accesorios o algunas actitudes nada tiene que ver con el estilo. Éste se
relaciona, más bien, con el conocimiento de uno mismo y de lo que cada quien espera de la vida. El concepto
de estilo es algo muy personal que cada quien va construyendo de acuerdo con la propia personalidad y sus
intereses individuales. Antonio González de Cosío pone a nuestra disposición una gran diversidad de
elementos relacionados con el estilo para que cada lector los adapte y haga suyos.
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About the Author
Antonio GonzAlez de Cosio is a fashion correspondent for "Editorial Televisa" and is a judge on "Mexico's
Next Top Model." He formerly worked as a fashion editor in New York for many years and was chosen by
"GQ "as one of the top-10 best-dressed men in 2007.
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