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Format: Kindle eBook
Kurzbeschreibung
Starte neu, verändere dein Leben, finde neues Glück mit diesen einfachen Schritten.
Lade Dir das Buch jetzt zum vergünstigten Preis von nur 2.99 € (statt 6.99 € ) herunter. Das Angebot gilt nur
für kurze Zeit.

Es fällt dir schwer dein Leben zu ändern?

Du kennst die Anzeichen für ein falsches Leben nicht?

Du willst endlich neustarten und glücklich sein?

Du möchtest endlich mit schlechten Angewohnheiten abschließen?

Kennst Du das auch? Dieses Gefühl – das kann doch nicht alles sein! Es kann doch nicht bis zur Rente oder
gar bis zur Bahre immer in diesem gleichen Trott weitergehen. Dann ist es auch für Dich Zeit, etwas in
Deinem Leben zu ändern. Woran Du erkennst, dass eine Veränderung auf dem Plan steht und wie Du diese
umsetzt, das zeigt Dir dieses Buch.
Folgendes können Sie von diesem Buch erwarten
✓ Was sind die Hindernisse für ein verändertes Leben
✓ Wie Du die Anzeichen erkennst, dass dein Leben verändert werden muss
✓ Wie Du dein Leben veränderst - Schritt für Schritt
✓ 7 tolle Dinge zum Angewöhnen
Als Bonus verrate ich Dir 15 einfache Tipps, die du sofort umsetzen kannst, um dein Leben zum
Positiven zu bewegen.

Lesen Sie auf Ihrem PC, Mac, Smartphone, Tablet oder Kindle Gerät.
Klicken Sie jetzt auf den Einkaufswagenknopf und erhalten direkt Ihr Exemplar!

 Schlagwörter: gut fühlen, frei sein, neu anfangen, abschließen, Kontrolle gewinnen, Schicksal ändern, Motivation, Erfolg, glücklich sein, Lebensqualität, Disziplin, Persönlichkeit entwickeln,

Erfolgsgewohnheiten, Achtsamkeit, Gleichgültig, Zufriedenheit, selbständig sein. Angewohnheiten ändern, selbstbewusst werden
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