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Kurzbeschreibung
Das TIME Magazine zdhlt Marie Kondo zu den 100 einflussreichsten Menschen auf der Welt!

Vereinfachen Sie I hr Leben!Kaum jemandem macht es Spal3, aufzurédumen und sich von Dingen zu trennen.
Die meisten von uns haben einfach nie gelernt, wirklich Ordnung zu halten. Denn auch beim Aufraumen gibt
es den beriihmten Jo-Jo-Effekt. Doch mit Marie Kondos bahnbrechender Methode, die auf wenigen simplen
Grundsétzen beruht und dabei hdchst effektiv ist, wird die Beschaftigung mit dem Gerimpel des Alltags
schon mal zu einem Fest. Und die Auswirkungen, die «Magic Cleaning» tatsachlich auf unser Denken und
unsere Personlichkeit hat, sind noch viel erstaunlicher. Der Generalangriff auf das alltégliche Chaos macht
uns zu selbstbewussten, zufriedenen, ausgeglichenen Menschen.

Der Nr.-1-Bestseller aus Japan — Giber eine Million verkaufte Exemplare

«Die Magie des Aufraumens: Marie Kondo befreit nicht nur Ihr Zuhause von unnétigem Ballast, sondern
auch Ihre Gedanken.» Thorsten Havener Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Marie Kondo arbeitet al's selbstandige Beraterin fir Aufraumen und Ordnung. Nach dem Studium begann
sie, ihre «kKonMari-Methode» zu entwickeln, aus der mehrere Weltbestseller hervorgingen. In Japan ist die
Autorin inzwischen ein Fernsehstar; in Amerika stehen ihre Biicher monatelang an der Spitze der NY T-
Bestsellerliste, sie hat dort auch eine TV Show. Das Time Magazin z&hlte sie 2015 zu den 100
einflussreichsten Frauen weltweit. Im Englischen wurde ihr Nachname sogar zum Verb: «to kondo» als
Synoym fir «radikal aufréumeny. Ihre Blcher wurden in fast 40 Sprachen Ubersetzt. Sie lebt mit Mann und
Tochter in Tokio.
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