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Extrait
Carthagène

Pour 91 de carthagène

Ingrédients

Environ 10 kg de raisin blanc
3 l d'alcool de fruits

° Écraser les grains de raisin à la main.
° Filtrer le jus obtenu afin d'éliminer les peaux et les pépins.
° Verser ce jus dans une bonbonne et ajouter l'alcool. Remuer longuement afin que les deux liquides se
mêlent bien. Reboucher la bonbonne qui doit être pleine.
° Au bout d'une semaine, remuer de nouveau vivement la bonbonne.
° Laisser macérer deux mois.
° Mettre en bouteilles sans remuer trop vivement la bonbonne pour éviter que le liquide ne se trouble.

Nous préparions la carthagène au mois d'août et la dégustions en décembre avec les châtaignes cuites dans la
cheminée. Présentation de l'éditeur
La cuisine provençale n'aura plus aucun secret pour vous : de la soupe de poissons au gratin de courgettes, en
passant par la daube et les pieds et paquets, sans oublier les célèbres desserts, tout le soleil de la Provence est
dans ces pages !
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