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Présentation de l'éditeur
Il ne s’agit pas ici simplement d’un guide concernant les techniques du magnétisme. L’auteur, physicienne
de formation, est en effet soucieuse de relier sa méthode au contexte scientifique de la culture occidentale.
Elle situe sa pratique dans le cadre plus large d’une recherche spirituelle, d’une quête – au-delà de la santé –
de l’harmonie et du bonheur. Quatrième de couverture
Le corps humain est environné par un champ d'énergie (aura) à travers lequel nous faisons l'expérience de la
réalité, de la santé et de la maladie. C'est en contrôlant ce champ d'énergie que nous avons la possibilité
d'agir sur nous-mêmes et de nous guérir. Il ne s'agit pas ici simplement d'un guide concernant les techniques
du magnétisme. L'auteur est, en effet, soucieuse de relier sa méthode au contexte scientifique (elle a une
formation de physicienne) de la culture occidentale. Elle situe sa pratique dans le cadre plus large d'une
recherche spirituelle, d'une quête - au-delà de la santé - de l'harmonie et du bonheur. C'est aussi le
témoignage d'une praticienne qui a plus de quinze ans d'expérience professionnelle.
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