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Pressestimmen
Die Welt am Sonntag empfiehlt u.a. Das Kochbuch von Land und Meer von Johannes King: »Es ist kein
Buch für eben mal schnell nebenbei. Johannes Kings neues «Kochbuch von Land und Meer» ist opulent,
sowohl optisch als auch inhaltlich. Und damit nur etwas für Menschen mit Muße. Diese werden jedoch mit
einer Hochwertigkeit belohnt, wie man sie von anderen Kochbüchern aus der Collection Rolf Heyne kennt -
oder, wer schon einmal das Live-Vergnügen im Söl'ring Hof in Rantum auf Sylt hatte, von Kings Gerichten.
(...). Im jahreszeitlichen Zyklus kombiniert King regionale Produkte, wenn auch nicht nur, mit Ideen, Zutaten
und Zubereitungsformen der Zwei-Sterne-Küche. Alles andere als eine einfache Hürde für den gehobenen
Hobbykoch, doch man möchte es einfach versuchen. So besonders ist das Buch mit Fotografien von Luzia
Ellert illustriert, und so gut sind die Arbeitsschritte erklärt.« (Claudia Sewig, Welt am Sonntag, 16.
Dezember 2012) Kurzbeschreibung
Das neue große Kochbuch von Johannes King. Feine heimische Produkte treffen auf 2-Sterne-Koch. Eine
geerdete Vision für die Zukunft der Gourmetküche.Sterneküche zwischen Land und Meer:
Johannes King, 2-Sterne-Koch in Rantum auf Sylt, präsentiert in seinem zweiten Buch eine geerdete,
regionale, saisonale Gourmetküche, deren Grundprodukte samt und sonders von der Insel stammen. Als
Besitzer eines hochseetauglichen Fischerbootes, als Pächter eines Morsumer Bauernhofes und als Gastgeber
und Küchenchef im Söl ring Hof ist er zugleich kreativer Produzent und innovativer Verarbeiter von fein-
heimischen Zutaten zu außergewöhnlichen, verblüffend "normalen" Gerichten. Das ist der Weg, den die
Hochküche einschlagen muss und wird, um sich selbst nicht unerheblich zu machen. Über den Autor und
weitere Mitwirkende
Johannes King, Jahrgang 1965, ist mit neun Geschwistern auf dem Bauernhof der Eltern im Schwarzwald
aufgewachsen. Nach der Kochlehre absolvierte er Küchenstationen in Deutschland, Österreich und
Frankreich, etwa bei Franz Keller in Köln, Henry Levy in Berlin und Karl Schuhmacher in Wien-Oberlaa.
Erste Auszeichnungen erwarb der damals 25-Jährige als Chefkoch des Restaurants »Grand Slam« in Berlin.
Seit Sommer 2000 kocht Johannes King für die Gäste des Söl'ring Hof auf Sylt.
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