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Présentation de l'éditeur
Saint Grégoire Palamas et la mystique orthodoxeL'hésychasme est le cœur de la tradition spirituelle de
l'Eglise orthodoxe. Dans la contemplation, par la prière du cœur où est invoqué sans relâche le nom de jésus,
l'hésychaste, ermite placé sous la direction d'un maître, tente de créer en lui-même la paix intérieure. Ce petit
livre est devenu un classique. Jean Meyendorff y déroule, autour de Grégoire Palamas (1296-1359) qui en est
la grande figure et le théoricien au Moyen Age, toute l'histoire de la mystique orthodoxe des origines à nos
jours.Ce livre, issu de la collection " Maîtres spirituels ", comporte une chronologie, un index des noms
propres et une bibliographie mise à jour. Quatrième de couverture
L'hésychasme est le coeur de la tradition spirituelle de l'Église orthodoxe. Dans la contemplation, par la
prière du coeur où est invoqué sans relâche le nom de jésus, l'hésychaste, ermite placé sous la direction d'un
maître, tente de créer en lui-même la paix intérieure. Ce petit livre est devenu un classique. Jean Meyendorff
y déroule, autour de Grégoire Palamas (1296-1359) qui en est la grande figure et le théoricien au Moyen
Âge, toute l'histoire de la mystique orthodoxe des origines à nos jours. Ce livre, issu de la collection «
Maîtres spirituels », comporte une chronologie, un index des noms propres et une bibliographie mise à jour.
Biographie de l'auteur
Jean MeyendorffDécédé en 1992, il était l'un des plus grands théologiens orthodoxes du XXe siècle, et aussi
l'auteur de L'Eglise orthodoxe hier et aujourd'hui, Seuil, 1995.
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