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Présentation de I'éditeur

Si vous aimez le roquefort, vous aimerez ce recueil de 28 recettes simples et savoureuses ! L'auteur, Nathalie
Vialavit depuis toujours a Saint-Affrique, a seulement quel ques kilometres des caves de Roquefort. De
nombreux membres de safamille travaillent alafabrication du lait de brebis pour Roquefort ou pour les
caves. Alorsleroquefort... elle est née avec ! Et elle connait les recettes qui plaisent et que ses enfants
redemandent. Ce livre se veut un hommage au roi des fromages avec des recettes aussi bonnes que simples!
D'ailleurs, que de bonnes recettes (attention les papilles!) : Couronne d'oeufs au jambon et au roguefort,
crépes fourrées au rogquefort, croquefort, épinards au rogquefort, galettes de pommes de terre au roquefort,
omelette au roquefort, purée au roquefort, salade aveyronnaise, tarte du Larzac... Joubliais : les fameuses
tomates cerises au roquefort que nous prépare Nathalie en moins de 10 minutes pour |'apérif.
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